
命を救うため に、 
心臓や血管に対する行動計画を.

すべての政府と政策決定者に対し、世界最大の死因に打ち勝つための行動計
画を策定するよう求めます。

あなたに期待すること： 健康増進と予防
診断、治療、ケア
患者と地域社会の関与
教育・情報

この病気は、野放しになっています。誰が私
たちを守ってくれるのでしょうか？  心血管疾患（CVD）は、世界で最も多い死亡原因です。あらゆ

るタイプのがんと慢性呼吸器疾患をあわせたよりも多くの
人が、この疾患が原因で亡くなっています。心臓発作、脳卒
中、心不全など、心臓や血管に影響を及ぼす疾患により、毎
年2,050万人以上が命を落としています。

何もしないわけにはいきません。 国レベルでの心血管疾患対策への取り組みは現在、世界中
のほとんどすべての地域で失敗に終わっています。 

国レベルの心臓保健計画によって、どのよ
うな対応がなされるのでしょうか？

心血管に関する健康計画は、心臓病や脳卒中による早期死
亡を減らす戦略的ツールとして機能し、同時に医療費と生
産性の損失を削減し、世界中で年間数千億ドルを節約し 
ます。

私に何ができるでしょうか？ 心血管疾患を予防し、世界最大の死因から地域社会を守る
ためには、心臓に関する行動計画が必要です。その強力なメ
ッセージを世界のリーダーたちに送るために、請願書への
署名をお願いします。

「政策立案者を含むすべての人が、自分たちの一票の中に解決策があることを認識すべきです。」

私の署名が重要なのはなぜ？ 政府と社会が一体となった取り組みを推進することで、心
血管疾患の負担を効果的に削減することができます。
100万人分の署名があれば、2025 年に開催される非感染症
疾患に関する国連総会ハイレベル会合で、世界のリーダー
たちに大胆な政治宣言を行うように促す、強いメッセージを
届けることができます。
一緒にやり遂げましょう！

 健康を優先して考えるための、世界初の請願書に署名してください。

はいはい


