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#DontMissABeat #WorldHeartDay

A DOENÇA 
CARDÍACA É  
A 1ª CAUSA DE 
MORTE NO 
MUNDO MAS 
PODE SER 
EVITADA. 
MANTENHA 
O RITMO.
VEJA A SUA TENSÃO 
ARTERIAL NESTE DIA 
MUNDIAL DO CORAÇÃO.  
ESTE ATO PODE  
SALVAR-LHE A VIDA !


