
LAS ENFERMEDADES 
CARDÍACAS SON  
LA PRINCIPAL  
CAUSA DE  
MUERTE EN EL 
MUNDO, PERO  
A MENUDO  
SE PUEDEN  
PREVENIR. 
MUÉVETE POR 
TU CORAZÓN.
REVÍSATE LA TENSIÓN 
ARTERIAL ESTE DÍA  
MUNDIAL DEL CORAZÓN. 
¡PODRÍA SALVARTE LA VIDA!

WORLDHEARTDAY.ORG
#DontMissABeat #WorldHeartDay MUÉVETE  

POR TU  
CORAZÓN


